Jueves 21 de septiembre

SALA "A" SIBOMM

12:00 - 12:30

CONFERENCIA PLENARIA 1

DRA. ADRIANA MEDINA (COL).

El hueso como érgano enddcrino.
Presidente: José Luis Mansur (Arg).
13:00 - 13:30

CONFERENCIA PLENARIA 2

DR. EDISON ROMERO (UR).

Cancer y hueso.

Presidente: Adriana Medina (Col).
16:15 - 17:15

SIMPOSIO SIBOMM 1:

EL HUESO EN EL CICLO DE LA VIDA.
Pico de masa 6sea y su importancia en
el hueso de la vejez.

Bruno Muzzi (Br).

Cambios fisiopatoldgicos del hueso en
el envejecimiento.

Geraldine Altamar (Col) Virtual.
Menopausia: cambios que llevan a
fragilidad 6sea. El papel de los
estrégenos.

Sonia Cerdas (Costa Rica).
Coordinador: Claudia Rey (Arg).

SALA "B" ALEG

09:00 - 10:00

SIMPOSIO TRASTORNOS ENDOCRINOS
QUE CAUSAN INFERTILIDAD.
Trastornos tiroideos e
hiperprolactinemia: relacion causal de
infertilidad.

Carlos Félix Arce (Mx).

Pérdida gestacional recurrente: ;existe
relacién con trastornos endécrinos?.
Jorge Michel V. (Mx).

Insuficiencia ovarica prematura: un
diagnéstico controvertido.

Christian Reyes Mayoral (MXx).
Presidente: Liliana Munevar Vega (Col).
Coordinador: Rocio Ferreyra (Arg).

10:15 - T1:15

SIMPOSIO AMBIENTES QUE AFECTAN
EL SISTEMA ENDOCRINO. SU PAPEL EN
LA FERTILIDAD.

Disruptores endocrinolégicos, su papel
en la infertilidad.

Jorge A. Michel Vergara (Mx).
Insuficiencia de Vit. D en los resultados
reproductivos. Evidencia actual.

José Luis Neyro (Esp).

Disruptores endocrinolégicos ;Como
afectan el embarazo?.

Doris Rodriguez Vidal (Arg).

Presidente: Liliana Munevar Vega (Col).
Coordinador: Rocio Ferreyra (Arg).

11:30 - 12:00

CONFERENCIA PLENARIA: PROF.

DR. ANDREA GENAZZANI (ITALIA).
THM como terapia antienvejecimiento
y su papel en el mantenimiento de la
calidad de vida y duracion de ella.
Presidente: Alejandra Elizalde Cremonte
(Arg).

12:10 - 12:40

CONFERENCIA PLENARIA: PROF.

DR. GIL MOR (USA).

Inmunologia y embarazo. La inflamacién
y la implantacion de embriones ;es una
asociacion relevante?.

Presidente: Alejandro Manzur Yanine

(Ch).

12:45-13:45

SIMPOSIO ACTUALIZACION EN
TRATAMIENTOS DEL CLIMATERIO.
Criterios de seleccion para la THM.
Rafael Bedoya Torres (Mx).

Terapia no hormonal, nuevas
alternativas.

Margot Acuiia San Martin (Ch).

Nuevas opciones en el tratamiento en el
sindrome génito urinario.

Oralia Herrera Tinajera (Mx).

Presidente: Susana Pilnik (Arg).
Coordinador: Maria Beatriz Pérez de
Caballero (Py).

13:50-14:20

CONFERENCIA MAGISTRAL PROF. DR.
RAUL DOMINGUEZ GONZALEZ (MX).
La Endocrinologia Regenerativa
después de los 40 aios.

Presidente: Santiago Elizalde Cremonte
(Arg).

15:00-16:00

SIMPOSIO ENDOCRINOLOGIA EN
ADOLESCENTES: DESAFIOS Y
OPORTUNIDADES I.

SOP en adolescentes. Una evaluacion
critica de las opciones terapéuticas
actuales.

Alejandro Rosas Balan (Mx).

El papel de las hormonas en la
sexualidad adolescente. Una mirada
desde la endocrinologia ginecolégica.
German Salazar Santos (Col).

Falla ovarica prematura en adolescentes.

¢Esta en nuestro radar? ;sabemos qué
hacer?.

Graciela Lewitan (Arg).

Presidente: Milagros Sanchez (Pe).
Coordinador: Angela Gémez (Col).
16:15-16:45

PRESENTACION FERINJET.

DR. ALEJANDRO CONFORTO.

Presenta: Dra. Alejandra Elizalde Cremonte.
(Arg)

Jueves 21 de septiembre

SALA "C" ACT. CONJUNTAS

09:30-10:35

CURSO ALEG: ACTUALIZACION EN
ANTICONCEPCION: DESDE LA
ADOLESCENCIA A LA MENOPAUSIA I.
Anticoncepcion hormonal en la
adolescencia.

Alejandro Rosas Balan (MX).
Manejo hormonal del sua en la
adolescencia.

Milagros Sanchez (PE).

Presidente: Fanny Corrales Rios (Py).
Coordinador: Sebastian Mirkin (USA).
Secretario: Jorge Michel (Mx).

11:00-12:00

SIMPOSIO CONJUNTO ALEG SIBOMM
NRO 1: SALUD OSEA EN LAS DISTINTAS
ETAPAS DE LA VIDA.

Nifiez y Adolescencia y depésito de la
masa 6sea ¢debo chequearla? .

Inés de la Parra (Arg) ALEG.

Paciente con osteopenia u osteoporosis
y embarazo; ;qué hacer? Qué implicancias
tendria el embarazo en su patologia.
Claudia Rey (Arg) SIBOMM.

El papel de los SERMS en laTHM en el
tratamiento de la osteoporosis. .

Mabel Martino (Arg) ALEG.

Coordinador por ALEG:

René Montario Villegas (Ch).

Coordinador por SIBOMM:

Rita Caro (Arg).

12:10-13:10

CURSO ALEG: ACTUALIZACION EN
ANTICONCEPCION: DESDE LA
ADOLESCENCIA A LA MENOPAUSIA I.
Manejo hormonal del SOP en la
adolescencia.

Carolina Fux Otta (Arg).

Manejo de la anticoncepcion hormonal
en la adolescencia temprana.
Alejandro Rosas Balan (Mx).
Presidente: Fanny Corrales Rios (Py).
Coordinador: Sebastian Mirkin (USA).
Secretario: Jorge Michel (Mx).

13:30-14:00

CONFERENCIA MAGISTRAL

DR. ADRIAN GASPAR (ARG) VIRTUAL.
Imflamaging: Causas, Consecuencias.
Diagndstico y tratamiento.

Presidente: Guillermo Rossi (Arg).

13:30-14:00

CURSO SIBOMM INTRACONGRESO 2023:
DENSITOMETRIA OSEA I.

Disertantes: Bruno Mussi Camargo (Br),

Diana Wilusanski (Ur), Fidencio Cons

Molina (Mx).

- La Absorciometria Dual (Concepto,
indicaciones, uso clinico, fisica de la DXA).

- DMO, T-score, Z-score y riesgo densitométrico
de fractura (CMO, DMO, los criterios OMS).

- Criterios de calidad: Columna, Fémur,
Antebrazo (Mdrgenes 6seos, ROI’s, tejido
blando).

- Monitoreo secuencial (Ensayos clinicos y
farmacoldgicos, sitios vélidos, MVS, recurso
de mascar).

Viernes 22 de septiembre

SALA "A" SIBOMM

09:00-10:00

SIMPOSIO SIBOMM 2: ARTRITIS
REUMATOIDEA Y OSTEOPOROSIS.
Riesgo de fracturas en artritis
reumatoidea.

Jorge Morales Torres (Mx).
Tratamientos bioldgicos para AR...
¢Tienen efecto en hueso?.

D. Messina (Arg).

Estrategias en interpretacion de DXA 'y
FRAX en AR.

Fidencio Cons Molina (Mx) Virtual.
Coordinador: Samira Garcia Hirsch (Pe).
10:00-10:30

CONFERENCIA PLENARIA 3.
Epidemiologia de la osteoporosis y
fracturas en LATAM: AUDIT 2021.
Equipo Audit 2021.

Presidente: Maria Silvia Larroudé (Arg).
12:00-12:30

CONFERENCIA PLENARIA 4

DRA. ADRIANA MEDINA (Col).
Hipofosfatemia: enfoque fisiopatolégico
y clinico. Lig Xy TIO.

Presidente: Sonia Cerdas (Costa Rica).

12:30-13:00

CONFERENCIA PLENARIA 5

DR. O MESSINA.

Guias de osteoporosis por
glucocorticoides: actualizacién.
Presidente: Margarita Duarte (Py).
16:30-17:30

SIMPOSIO SIBOMM 3: NUTRICION Y
HUESO MODERADOR.

Hueso y cirugia bariatrica.

R. Da Silva (Pa).

Papel de la microbiota en la salud ésea.
Vanina Farias (Arg).

Nutricion y Osteoporosis.

Oscar Rossero (Col).

Coordinador: Diana Wilusanski (Ur).
17:30-18:00

CONFERENCIA PLENARIA 6

DRA. PATRICIA CLARK (MX) VIRTUAL.
FRAX Update 2023.

Presidente: Victor Mercado (Mx).
18:00-19:00

SIMPOSIO SIBOMM 4: OSTEOPOROSIS:
NO TODO ES MENOPAUSIA

Diabetes mellitus y otras enfermedades
que afectan la masa é6sea.

Sonia Cerdas (Costa Rica).

El Link o el Link entre Osteoporosis/
Osteoartritis y ateroesclerosis.
Sokolovic (Bosnia-Herzegovina).
Coordinador: Edison Romero (Ur).

Viernes 22 de septiembre

SALA "B" ALEG

08:00-09:00

SIMPOSIO ENDOCRINOLOGIA
GINECOLOGICA EN ADOLESCENTES:
DESAFiOS Y OPORTUNIDADES II.
Anorexia nerviosa mas alla de la
restriccion calérica ;Como afecta la
funcion endécrina en las adolescentes?.
Angela Gémez (Col).

Hablemos de obesidad en la adolescencia
¢sabemos como enfrentarla?.

Inés de la Parra (Arg).

Tratamiento del hiperandrogenismo en
la adolescencia: desafios y alternativas.
Milagros Sanchez (Pe).

Presidente: German Salazar (Col).
Coordinador: Graciela Lewitan (Arg).

09:15-10:15

SIMPOSIO CONDICIONES CLINICAS
FRECUENTES EN CLIMATERIO.
Infecciones urinarias a repeticion, un
problema prevalente.

E. Rosalba Rodriguez Reyes (Mx).
Alteraciones del suefio y del humor, una
queja poco valorada.

Susana Pilnik (Arg).

THM en pacientes con antecedentes
oncolégicos.

Alejandra Belardo (Arg).

Presidente: Gerardo Broutin Alvarez (CR).
Coordinador: Christian Reyes Mayoral (Mx).
10:25-11:10

SIMPOSIO DISFORIAS Y DISTINCIONES
EN SEXUALIDAD.

Identidad de género en la adolescencia,
explorando desafios y oportunidades.
Lupita Pio Villasefior (Mx).

Perspectiva de género. Un andlisis
riguroso.

Poli Mara Spritzer (Br).

Presidente: Inés de la Parra (Arg).
Coordinadora: Florencia Echavarria (Arg).
11:30-12:00

CONFERENCIA PLENARIA PROF. DRA.
POLI MARA SPRITZER (BR).

Aspectos destacados de las Guias
basadas en evidencia de PCOs 2023.
Presidente: Alejandro Manzur Yanine (Ch).
12:00-12:30

CONFERENCIA PLENARIA PROF. DR.
ANTONIO CANO SANCHEZ (ESP).
Bloqueantes de receptores de
neurokinina y sintomas vasomotores.
Presidente: Selva Lima (Ur).

12:00-12:30

CONFERENCIA MAGISTRAL DR. ERIC
SAUCEDO DE LA LLATA (ESP).

El SOP no exite.

Presidente: Poli Mara Spritzer (Br).

SALA "B" ALEG

14:00-15:00

SIMPOSIO HUMOR Y SEXUALIDAD

EN LA MUJER.

Balance hormonal y bienestar
emocional. Comprendiendo a la mujer.
Alexandre Hohl (Br).

Nuevas estrategias para el manejo de la
disfuncién sexual en el climaterio.
Margoth Acuiia San Martin (Ch).
Abordando la queja de baja libido
femenino en la practica clinica.

Teresa Ramos de Ferreira (Py).
Presidente: Rosalba Rodriguez Reyes (Mx).
Coordinadora: Susana Pilnik (Arg).

15:15-16:15

SIMPOSIO SOP Y FERTILIDAD.
Implicaciones y manejo de la obesidad
en pacientes con SOP en los
tratamientos de reproduccion asistida.
Alejandro Manzur Yanine (CH).
Rompiendo paradigmas en estimulacion
ovarica en pacientes con SOP.

José Luis Elizarraras Cendejas (Mx).

El multiverso de los inositoles:
aplicacion clinica en pacientes con SOP
y su impacto en la fertilidad.

Carlos Lauro Valdéz Zufiga (Mx).
Presidente: Doris Rodriguez Vidal (Arg).
Coordinadora: Florencia Echavarria (Arg).
16:30-17:30

SIMPOSIO ACTUALIZACION EN
EMBARAZO DE ALTO RIESGO.
Diabetes Gestacional. Controversias
actuales en criterios diagndsticos.
Carolina Fux Otta (Arg).

La paciente obesa y las endocrinopatias
en el embarazo.

Alejandro Rosas Balan (Mx).
Hipotiroidismo y embarazo ;qué
hacemos con la Levotiroxina?.

Fanny Corrales Rios (Py).

Presidente: Alejandra Elizalde Cremonte
(Arg).

Coordinador: Thayane Figueiras (Br).
17:35-18:35

SIMPOSIO SITUACIONES COMPLEJAS
EN EL CLIMATERIO.

Menopausia y Cognicion. Como
abordarla.

José Isabel Perez Ascencio (Mx).
Terapia Estrogénica vaginal:

¢continta vigente?.

Adriana Camero Lascano (Col).
Menopausia y SOP. Qué debemos saber
y como evaluarlo.

Carlos Lauro Valdéz Zufiga(Mx).
Presidente: Mabel Martino (Arg).
Coordinador: Rocio Ferreyra (Arg).



Viernes 22 de septiembre

SALA "C" ACT. CONJUNTAS

08:00-10:50

CURSO ALEG: ACTUALIZACION EN A
NTICONCEPCION, DESDE LA
ADOLESCENCIA A LA MENOPAUSIA:
MAS ALLA DE LA ANTICONCEPCION. Il
Anticoncepcién hormonal en la mujer
adulta joven.

Tayane Figheras (Br).

Anticonceptivos de larga duracién.
Sebastian Mirkin (USA).
Anticonceptivos en el climaterio.

Selva Lima (Uy).

¢En qué nos basamos para elegir un
anticonceptivo hormonal? .

Alejandro Rosas Balan (Mx).
Presidente: Fanny Corrales Rios (Py).
Coordinador: Sebastidn Mirkin (USA).
Secretario: Jorge Michel (Mx).
11:00-12:00

SIMPOSIO CONJUNTO ALEG SIBOMM
NRO 2: SIMPOSIO DE CONTROVERSIAS
DE DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE
OSTEOPOROSIS

¢Cuando y qué antiresortivo elegir y
por qué? .

Selva Lima (Uy) ALEG/SIBOMM.

¢Qué saben los ginecélogos del perfil
de pacientes para tratamientos
osteoformadores? .

José Luis Neyro (Esp).

¢Sabemos los ginecélogos cuanto
tiempo debe tratarse? Terapia
secuencial y vacaciones.

Hernan Neira (Ecu) SIBOMM.
Coordinador por ALEG:

Tayane Muniz Figuieras

Coordinador por SIBOMM:

David Fusaro (Arg).

14:00-16:45

CURSO SIBOMM INTRACONGRESO 2023:
DENSITOMETRIA OSEA Il

VFA'y Cuerpo Total (Morfometria, DXA
en nifos, sarcopenia, obesidad,
deportes).

Adriana Medina (Col).

FRAX, TBS, 3D-DXA mejorando la
prediccion de fractura (Factores de
riesgo, y poblaciones especiales: GIOP,
HPTP, DM).

Adriana Medina (Col).

Caso clinico | (Exclusion de vértebra,
sobreposicion de isquion, artefactos).
J. L. Mansur y Paula Rey.

Caso Clinico Il (Antebrazo, VFA, cuerpo
total).

J. L. Mansur y Paula Rey.

Caso clinico Ill (Errores mas comunes
en densitometria).

J. L. Mansur y Paula Rey.

Sabado 23 de septiembre

SALA "A" SIBOMM

09:00-10:00

SIMPOSIO CONJUNTO ALEG-SIBOMM
NRO 3: VITAMINA D3 HOY.

Vitamina D: todo lo que usted ha
querido saber sobre suplementacién.
José Luis Mansur (Arg) SIBOMM.
Efectos extradseos de la Vit D.

José Luis Neyro (Esp) SIBOMM.

Vit. D y embarazo.

Oralia Herrera Tinajera (Mx).
Coordinador ALEG: Guillermo Rossi (Arg).
Coordinador SIBOMM: Paula Rey (Arg).
10:00-11:00

SIMPOSIO SIBOMM 5: BINOMIO HUESO
-MUSCULO: OSTEOSARCOPENIA
Interaccién hueso-musculo-cerebro:
citokinas musculares.

G. Duque (virtual).

Cargas mecanicas y el papel del
osteocito.

Francisco Linares (Col).

Sarcopenia diagndstico y manejo.
Paula Rey (Arg).

Coordinador: Vanina Farias (Arg).
11:00-12:00

SIMPOSIO CONJUNTO ALEG-SIBOMM
NRO 4: HORMONAS Y MASA OSEA
Anticonceptivos orales.

David Fusaro (Arg) SIBOMM.
Anticonceptivos no orales.

Victor Mercado (Mx) SIBOMM.

THM y su rol en el tratamiento de la
osteoporosis.

José Luis Elizarraras (Mx).

Coordinador ALEG: José Isabel Pérez
Ascencio (Mx)

Coordinador SIBOMM: Hernén Neira (Ecu).

12:15-12:45

CONFERENCIA PLENARIA 7

DR. DANIEL MESSINA (ARG)
Rehabilitacion en Osteoporosis. Una
medida subvalorada.

Presidente: Juan José Scali (Arg).

SALA "B" ALEG

08:00-09:00

SIMPOSIO FERTILIDAD.

Preservacion de fertilidad y marcadores
de reserva ovarica.

Alejandro Manzur Yanine (CH).

Drilling ovarico. Resultados en la
fertilidad. Evidencia actual.

Napoledn Galo Jordan (Hn).
Subrogacioén uterina perspectiva clinica.
Liliana Munevar Vega (Col).

Presidente: Carlos Felix (Mx).

Coordinador: José Luis Elizarraras (Mx).

Sabado 23 de septiembre

SALA "B" ALEG

09:10-10:10

SIMPOSIO GINECOLOGIA
REGENERATIVA.

Testosterona y anastrazol en pacientes
con cancer de mama. Seguimiento a

5 afos.

Raul Dominguez Gonzalez (Mx).
Terapia regenerativa y beneficios en las
disfunciones del piso pélvico.

Adriana Camero Lascano (Col).

Terapia androgénica en la mujer.

José Isabel Pérez Ascencio (Mx).

Presidente: Margoth Acufia San Martin (Ch).

Coordinadora: Alejandra Belardo (Arg).
10:15-10:45

CONFERENCIA MAGISTRAL

DR. SEBASTIAN MIRKIN (USA)

La THM qué sabemos hoy.
Presidente: Selva Lima (Uru).

11:00-12:00

SIMPOSIO DE TRATAMIENTOS
HORMONALES

Hormonas bioidénticas en la transicion
de la menopausia. Indicacién y eleccion
del tipo.

Liliana Munevar Vega (Col).
Anticoncepcion hormonal y cancer
¢factor protector o de riesgo?.

Rosalba Rodriguez Reyes (Mx).
Presidente: Susana Pilnik (Arg)
Coordinador: Alejandra Belardo (Arg).

10:15-10:45

CONFERENCIA MAGISTRAL DR.
GERARDO BROUTIN GUTIERREZ (CR)
Mitos y realidades del uso de la THM.
Presidente: Dr. René Montafio Villegas (Ch).

CIERRE GENERAL DEL CONGRESO CON PRESENTACION
DE NUEVOS PRESIDENTES.
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